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6º  
ENCUENTRO 



Orientaciones de 
Animación Bíblica de la Pastoral 
para América Latina y El Caribe 

 

CAPÍTULO 5:  EL PAN 
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FICHA DE TRABAJO 

Salmo 33 
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Ese mismo día, dos de los discípulos iban a un pequeño pueblo llamado Emaús, situado 

a unos diez kilómetros de Jerusalén.  En el camino hablaban sobre lo que había 
ocurrido. Mientras conversaban y discutían, el mismo Jesús se acercó y siguió 
caminando con ellos. Pero algo impedía que sus ojo lo reconocieran. 

El les dijo: «¿Qué comentaban por el camino?». Ellos se detuvieron, con el semblante 

triste, y uno de ellos, llamado Cleofás, le respondió: «¡Tú eres el único forastero en 
Jerusalén que ignora lo que pasó en estos días!». «¿Qué cosa?», les preguntó. Ellos 
respondieron: «Lo referente a Jesús, el Nazareno, que fue un profeta poderoso en obras 
y en palabras delante de Dios y de todo el pueblo, y cómo nuestros sumos sacerdotes y 
nuestros jefes lo entregaron para ser condenado a muerte y lo crucificaron. 

Nosotros esperábamos que fuera él quien librara a Israel. Pero a todo esto ya van tres 

días que sucedieron estas cosas. Es verdad que algunas mujeres que están con nosotros 
nos han desconcertado: ellas fueron de madrugada al sepulcro y al no hallar el cuerpo 
de Jesús, volvieron diciendo que se les había aparecido unos ángeles, asegurándoles 
que él está vivo. 

Lucas 24, 13-35 
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Algunos de los nuestros fueron al sepulcro y encontraron todo como las mujeres habían 

dicho. Pero a él no lo vieron». Jesús les dijo: «¡Hombres duros de entendimiento, cómo 
les cuesta creer todo lo que anunciaron los profetas! ¿No era necesario que el Mesías 
soportara esos sufrimientos para entrar en su gloria?» Y comenzando por Moisés y 
continuando con los Profetas, les interpretó en todas las Escrituras lo que se refería a él. 

Cuando llegaron cerca del pueblo adonde iban, Jesús hizo ademán de seguir adelante. 

Pero ellos le insistieron: «Quédate con nosotros, porque ya es tarde y el día se acaba». El 
entró y se quedó con ellos.  Y estando a la mesa, tomó el pan y pronunció la bendición; 
luego lo partió y se lo dio. Entonces los ojos de los discípulos se abrieron y lo 
reconocieron, pero él había desaparecido de su vista. Y se decían: «¿No ardía acaso 
nuestro corazón, mientras nos hablaba en el camino y nos explicaba las Escrituras?». 

En ese mismo momento, se pusieron en camino y regresaron a Jerusalén. Allí 

encontraron reunidos a los Once y a los demás que estaban con ellos, y estos les dijeron: 
«Es verdad, ¡el Señor ha resucitado y se apareció a Simón!». Ellos, por su parte, contaron 
lo que les había pasado en el camino y cómo lo habían reconocido al partir el pan. 

Lucas  24, 13-35 



ALIMENTAMOS 

NUESTRA FE CON 

EL PAN DE LA 

PALABRA 

«Tomó el pan, pronunció la oración de 
acción de gracias, lo partió y se lo dio» 

Lc 24,30 
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SIGNO 
☟ 

EL PAN 



Alimentamos nuestra fe con el 

Pan de la Palabra 

La Iglesia, asumiendo el encargo del Señor, 
tiene por misión de repartir este mismo Pan 
de Vida, «tanto de la Palabra de Dios como 
del Cuerpo de Cristo, sobre todo en la 
sagrada liturgia» 

Dei Verbum 21 

Cristo, Pan de Vida:  
 

• en su Palabra  
• y en la Eucaristía 
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Alimentamos nuestra fe con el 

Pan de la Palabra 

Siendo «casa de la Palabra», la Iglesia debe 
velar especialmente para que la Palabra sea 
la fuente inspiradora de toda acción 
litúrgica. 
 

 Desafío de la ABP: hacer patente la 
estrecha relación que existe entre 
Palabra, liturgia y sacramentos 

Palabra de Dios:  
 

• en la Liturgia 
• en los Sacramentos 
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Alimentamos nuestra fe con el 

Pan de la Palabra 

 

 Desafíos de la ABP: creatividad para 
usar de tantos espacios pastorales y de 
piedad popular (peregrinaciones, fiestas 
particulares, misiones, retiros, jornadas 
penitenciales, etc… etc.) 
 
Formar ministros o servidores de la 
Palabra que puedan guiar estas 
celebraciones de la Palabra: 
• Conocimiento de las SE 
• Acercamiento vital a la SE 
• Habilidades humanas y 

comunicativas necesarias para 
motivar al encuentro con el Señor 

 
 
 

Celebraciones 
comunitarias  
de la Palabra 

 

A fin de despertar un amor cada 
vez mayor por la Palabra en 

nuestras comunidades 
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Alimentamos nuestra fe con el 

Pan de la Palabra 

 

 Recordar:  
• dentro de la celebración litúrgica 

está destinada a «favorecer una 
mejor comprensión y eficacia de la 
Palabra de Dios en la vida de los 
fieles»  Verbum Domini, 59 
 

• Su función es: actualizar el mensaje 
bíblico; conducir a los fieles a 
descubrir el presencia y eficacia de la 
Palabra de Dios en el hoy de la propia 
vida. 

• Ver: Evangelii gaudium, nn 135-175 
 
 
 

Homilía 
 

Fin último: ES descubrir a 
Cristo, presente en las 
Escrituras, y a Cristo 
presente en el hoy de 

nuestro tiempo 
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Alimentamos nuestra fe con el 

Pan de la Palabra 

Capítulo 3. El anuncio del Evangelio 
 
II. La homilía [135-144] 
El contexto litúrgico [137-138] 
La conversación de la madre [139-141] 
Palabras que hacen arder los corazones [142-144] 
III. La preparación de la predicación [145-159] 
El culto a la verdad [146-148] 
La personalización de la Palabra [149-151] 
La lectura espiritual [152-153] 
Un oído en el pueblo [154-155] 
Recursos pedagógicos [156-159] 
IV. Una evangelización para la profundización 
del kerygma [160-175] 
Una catequesis kerygmática y mistagógica [163-168] 
El acompañamiento personal de los procesos de 
crecimiento [169-173] 
En torno a la Palabra de Dios [174-175] 

Papa Francisco 
«Evangelii Gaudium»  

 

Sobre la homilía – la 
predicación – la Palabra en 
la catequesis y la vida de la 

Iglesia 
 

(24-11-2013) 
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https://www.vatican.va/content/francesco/es/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20131124_evangelii-gaudium.html
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Alimentamos nuestra fe con el 

Pan de la Palabra 
 
174. No sólo la homilía debe alimentarse de la Palabra de Dios. Toda la evangelización 
está fundada sobre ella, escuchada, meditada, vivida, celebrada y testimoniada. Las 
Sagradas Escrituras son fuente de la evangelización. Por lo tanto, hace falta formarse 
continuamente en la escucha de la Palabra. La Iglesia no evangeliza si no se deja 
continuamente evangelizar. Es indispensable que la Palabra de Dios «sea cada vez más el 
corazón de toda actividad eclesial»[135]. La Palabra de Dios escuchada y celebrada, sobre 
todo en la Eucaristía, alimenta y refuerza interiormente a los cristianos y los vuelve 
capaces de un auténtico testimonio evangélico en la vida cotidiana. Ya hemos superado 
aquella vieja contraposición entre Palabra y Sacramento. La Palabra proclamada, viva y 
eficaz, prepara la recepción del Sacramento, y en el Sacramento esa Palabra alcanza su 
máxima eficacia. 
 
175. El estudio de las Sagradas Escrituras debe ser una puerta abierta a todos los 
creyentes[136]. Es fundamental que la Palabra revelada fecunde radicalmente la 
catequesis y todos los esfuerzos por transmitir la fe[137]. La evangelización requiere la 
familiaridad con la Palabra de Dios y esto exige a las diócesis, parroquias y a todas las 
agrupaciones católicas, proponer un estudio serio y perseverante de la Biblia, así como 
promover su lectura orante personal y comunitaria.[138] Nosotros no buscamos a tientas 
ni necesitamos esperar que Dios nos dirija la palabra, porque realmente «Dios ha 
hablado, ya no es el gran desconocido sino que se ha mostrado»[139]. Acojamos el 
sublime tesoro de la Palabra revelada. 

Papa 
Francisco 

«Evangelii 
Gaudium»  

 
En torno a la 

Palabra de Dios  
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Alimentamos nuestra fe con el Pan de 

la Palabra 

 

 Tener en cuenta:  
• La ABP no se agota en la 

Lectio divina, no se identifica 
ni se reduce a ella. 

• Aunque la  Lectio divina 
siempre es un punto de 
partida para entrar en la 
dinámica de la ABP. 

• Las comunidades que 
practican la lectura orante o 
LD suelen vivir las 3 
dimensiones de Comunión, 
Interpretación y 
Evangelización de la ABP 
 

 
 
 

Palabra de Dios 
 

• Que se hace diálogo en la 
oración, LOS SALMOS 
 

 
• Orada en la LECTIO DIVINA 
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FICHA DE TRABAJO 
 

« Somos comunidad que se 

alimenta del Pan de la Palabra » 

4 PASOS:  
 Lectura   

 Meditación   
 Oración   

 Contemplación/acción 
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Yo soy el pan vivo bajado del cielo. El que coma de este pan vivirá eternamente, y el pan que yo daré es mi carne para 

la Vida del mundo». Los judíos discutían entre sí, diciendo: «¿Cómo este hombre puede darnos a comer su carne?». 
Jesús les respondió: «Les aseguro que si no comen la carne del Hijo del hombre y no beben su sangre, no tendrán Vida 
en ustedes. El que come mi carne y bebe mi sangre tiene Vida eterna, y yo lo resucitaré en el último día. Porque mi 
carne es la verdadera comida y mi sangre, la verdadera bebida. El que come mi carne y bebe mi sangre permanece en 
mí y yo en él. Así como yo, que he sido enviado por el Padre que tiene Vida, vivo por el Padre, de la misma manera, el 
que me come vivirá por mí. Este es el pan bajado del cielo; no como el que comieron sus padres y murieron. El que 
coma de este pan vivirá eternamente». 

Jesús enseñaba todo esto en la sinagoga de Cafarnaúm. Después de oírlo, muchos de sus discípulos decían: «¡Es duro 

este lenguaje! ¿Quién puede escucharlo?». 

Jesús, sabiendo lo que sus discípulos murmuraban, les dijo: «¿Esto los escandaliza? ¿Qué pasará entonces, cuando vean 

al Hijo del hombre subir donde estaba antes? El Espíritu es el que da Vida, la carne de nada sirve. Las palabras que les 
dije son Espíritu y Vida. Pero hay entre ustedes algunos que no creen». En efecto, Jesús sabía desde el primer momento 
quiénes eran los que no creían y quién era el que lo iba a entregar.  Y agregó: «Por eso les he dicho que nadie puede 
venir a mí, si el Padre no se lo concede». Desde ese momento, muchos de sus discípulos se alejaron de él y dejaron de 
acompañarlo.  

Jesús preguntó entonces a los Doce: «¿También ustedes quieren irse?».  Simón Pedro le respondió: «Señor, ¿a quién 

iremos? Tú tienes palabras de Vida eterna. Nosotros hemos creído y sabemos que eres el Santo de Dios». 
Jesús continuó: «¿No soy yo, acaso, el que los eligió a ustedes, los Doce? Sin embargo, uno de ustedes es un demonio». 
Jesús hablaba de Judas, hijo de Simón Iscariote, que era uno de los Doce, el que lo iba a entregar. 

Juan 6, 51-71 



FICHA DE TRABAJO 

Salmo 33 

 

Lectura – Meditación – Oración – 
Contemplación/acción 
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RECURSOS 
PASTORALES 
para seguir profundizando… 

• PAGINA WEB:  
https://primeramisaargentina.wixsite.co
m/1abril1520/pastoralbiblica 

 
• FACEBOOK: 

https://www.facebook.com/detierraycielo 
 
• YOUTUBE:  

https://www.youtube.com/results?search_
query=gerardo+garcia+helder 

Visitar:  

https://primeramisaargentina.wixsite.com/1abril1520/pastoralbiblica
https://primeramisaargentina.wixsite.com/1abril1520/pastoralbiblica
https://primeramisaargentina.wixsite.com/1abril1520/pastoralbiblica
https://www.facebook.com/detierraycielo
https://www.facebook.com/detierraycielo
https://www.youtube.com/results?search_query=gerardo+garcia+helder
https://www.youtube.com/results?search_query=gerardo+garcia+helder
https://www.youtube.com/results?search_query=gerardo+garcia+helder

